
 

LISTA DE CONTACTOS 
Núcleos de Apoio a Crianças e Jovens em Risco 
Equipas de Prevenção da Violência em Adultos 

 
ARS NORTE  

Cuidados de Saúde Primários 

Instituição Equipa Contactos 

Agrupamento de Centros de Saúde Alto Ave  

NACJR/EPVA Cabeceiras de Basto nacjr.epvacabeceiras@arsnorte.min-saude.pt 253 423 380 
NACJR/EPVA Fafe nacjr.epvafafe@arsnorte.min-saude.pt 253 490 861 

NACJR/EPVA Guimarães/Taipas nacjr.epvaguimaraes@arsnorte.min-saude.pt 253 520 710 

NACJR/EPVA Mondim de Basto  nacjr.epvamondim@arsnorte.min-saude.pt 255 389 180 

NACJR/EPVA Vizela nacjr.epvavizela@arsnorte.min-saude.pt 253 589 040 

Agrupamento de Centros de Saúde Ave – 
Famalicão  

NACJR Famalicão nacjr.famalicao@arsnorte.min-saude.pt 252 330 245 
252 330 252 EPVA Famalicão epva.acesfamalicao@arsnorte.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Cávado I – 
Braga  

NACJR Braga nacjr.braga@arsnorte.min-saude.pt 
253 600 580 

EPVA Braga epva.braga@arsnorte.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Cávado II - 
Gerês Cabreira  

NACJR ACES Cávado II - Gerês Cabreira 
(Centro de Saúde de Amares, Póvoa do Lanhoso, Terras do Bouro, Vieira 
do Minho, Vila Verde) 

nacjr.gerescabreira@arsnorte.min-saude.pt 253 639 687 

EPVA ACES Cávado II - Gerês Cabreira 
(Centro de Saúde de Amares, Póvoa do Lanhoso, Terras do Bouro, Vieira 
do Minho, Vila Verde) 

epva.gerescabreira@arsnorte.min-saude.pt 253 909 230 

Agrupamento de Centros de Saúde Cávado III 
Barcelos/Esposende  

NACJR Barcelos / Esposende nacjr.cavado3@arsnorte.min-saude.pt 253 808 300 

EPVA Barcelos / Esposende epva.cavado3@arsnorte.min-saude.pt 253 808 313 

Agrupamento de Centros de Saúde Douro I – 
Marão Douro Norte  
 

NACJR ACES Douro I – Marão Douro Norte 
(Centro de Saúde de Alijó, Mesão frio, Murça, Peso da Régua, Sabrosa, S. 
Marta de Penaguião, Vila Real) 

---- 
259 302 270 

EPVA ACES Douro I – Marão Douro Norte ---- 

Agrupamento de Centros de Saúde Douro II - 
Douro Sul  

NACJR Moimenta da Beira ---- 

254 600 140 

NACJR Lamego ---- 

NACJR São João da Pesqueira ---- 

NACJR Tarouca/Armamar ---- 

NACJR Tabuaço ---- 

EPVA ACES Douro II - Douro Sul ---- 
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Agrupamento de Centros de Saúde Entre o 
Douro e Vouga I – Feira /Arouca  

NACJR Entre o Douro e Vouga I  
(Centro de Saúde Santa Maria da Feira, Arouca) 

nacjr.feiraarouca@arsnorte.min-saude.pt 
256 371 453 

EPVA Entre o Douro e Vouga I  
(Centro de Saúde Santa Maria da Feira, Arouca) epvafa@arsnorte.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Entre o 
Douro e Vouga II – Aveiro Norte  
 

NACJR Entre o Douro e Vouga II  
(Centro de Saúde de Oliveira de Azeméis, São João da Madeira, Vale de 
Cambra) 

nacjr.anorte@arsnorte.min-saude.pt 
256 664 070 

EPVA Entre o Douro e Vouga II  ---- 

Agrupamento de Centros de Saúde Grande 
Porto I – Santo Tirso / Trofa  

NACJR Negrelos nacjr.negrelos@arsnorte.min-saude.pt 252 870 040 

NACJR Santo Tirso nacjr.santotirso@arsnorte.min-saude.pt 252 809 750 
NACJR Trofa nacjr.trofa@arsnorte.min-saude.pt 252 415 520 

EPVA Grande Porto I – Santo Tirso / Trofa ---- 252 809 755 

Agrupamento de Centros de Saúde Grande 
Porto II – Gondomar  

NACJR Rio tinto / S. Pedro da Cova nacjr.inovar@arsnorte.min-saude.pt 224 854 650 
224 631 186 

NACJR Gondomar / Foz do Sousa nacjr.coracaodouro@arsnorte.min-saude.pt 224 663 130 
224 507 470 

EPVA Grande Porto II – Gondomar ---- 224 854 650 

Agrupamento de Centros de Saúde Grande 
Porto III – Maia / Valongo  

NACJR Maia nacjr.maia@arsnorte.min-saude.pt 256 664 070 

NACJR Valongo nacjr.valongo@arsnorte.min-saude.pt 224 223 571 
229 732 057 

EPVA ACES Grande Porto III – Maia / Valongo epva.maiavalongo@arsnorte.min-saude.pt 229 448 790 

Agrupamento de Centros de Saúde Grande 
Porto IV– Póvoa do Varzim / Vila do Conde 

NACJR Póvoa do Varzim / Vila do Conde nacjr.pvvc@arsnorte.min-saude.pt 252 299 620 
252 299 030 
253 639 670 EPVA ACES Grande Porto IV– Póvoa do Varzim / Vila do Conde epva.pvvc@arsnorte.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Grande 
Porto V – Porto Ocidental  

NACJR Porto Ocidental nacjr.portoocidental@arsnorte.min-saude.pt 226 167 515 

EPVA Porto Ocidental epva.portoocidental@arsnorte.min-saude.pt 223 395 374 

Agrupamento de Centros de Saúde Grande 
Porto VI – Porto Oriental  

NACJR Porto Oriental ---- 
228 347 355 

EPVA Porto Oriental ---- 

Agrupamento de Centros de Saúde Grande 
Porto VII – Gaia  

NACJR Gaia nacjr.sreisodouro@arsnorte.min-saude.pt 
227 864 050 

EPVA Gaia ---- 

Agrupamento de Centros de Saúde Grande 
Porto VIII – Espinho / Gaia  

NACJR Espinho / Gaia nacjr.espinhogaia@arsnorte.min-saude.pt 227 334 020 

EPVA Espinho / Gaia epva.espinhogaia@arsnorte.min-saude.pt 227 300 830 

Agrupamento de Centros de Saúde Tâmega I 
– Baixo Tâmega  

NACJR Tâmega I – Baixo Tâmega ---- 
255 410 110 

EPVA Tâmega I – Baixo Tâmega ---- 

Agrupamento de Centros de Saúde Tâmega II 
– Vale do Sousa Sul  

NACJR Tâmega II – Vale do Sousa Sul nacjr.valesousasul@arsnorte.min-saude.pt 
255 718 530 

EPVA Tâmega II – Vale do Sousa Sul epva.valesousasul@arsnorte.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Tâmega III 
- Vale do Sousa Norte  

NACJR Felgueiras nacjr.felgueiras@arsnorte.min-saude.pt 255 310 920 

NACJR Lousada nacjr.lousada@arsnorte.min-saude.pt 255 811 122 

NACJR Paços de Ferreira nacjr.pacosdeferreira@arsnorte.min-saude.pt 255 962 506 

EPVA ACES Tâmega III - Vale do Sousa Norte 
---- 

255 811 122 
 

mailto:nacjr.feiraarouca@arsnorte.min-saude.pt
mailto:nacjr.anorte@arsnorte.min-saude.pt
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00bQE93sRn1wxRveT3mMQnp8XkS0g:1586328975301&q=Centro+de+Saúde+Santo+Tirso&sa=X&ved=2ahUKEwjjicf4n9joAhXvA2MBHcokAAEQ1QIoAXoECAoQAg&biw=1920&bih=969
mailto:epva.maiavalongo@arsnorte.min-saude.pt
mailto:epva.pvvc@arsnorte.min-saude.pt
mailto:nacjr.portoocidental@arsnorte.min-saude.pt
mailto:epva.portoocidental@arsnorte.min-saude.pt
mailto:nacjr.sreisodouro@arsnorte.min-saude.pt
mailto:nacjr.espinhogaia@arsnorte.min-saude.pt
mailto:epva.espinhogaia@arsnorte.min-saude.pt
mailto:nacjr.valesousasul@arsnorte.min-saude.pt
mailto:nacjr.felgueiras@arsnorte.min-saude.pt
mailto:nacjr.lousada@arsnorte.min-saude.pt
mailto:nacjr.pacosdeferreira@arsnorte.min-saude.pt


Agrupamento de Centros de Saúde – Unidade 
Local de Saúde do Alto Minho (ULSAM)  

NACJR Valdevez ---- 258 802 100 

NACJR Barroselas ---- 258 772 744 

NACJR Caminha ---- 258 719 300 
NACJR Darque ---- 258 320 120 

NACJR Melgaço ---- 251 400 336 
NACJR Monção ---- 251 653 923 
NACJR Paredes de Coura ---- 251 780 326 
NACJR Ponte da Barca ---- 258 455 555 
NACJR Ponte de Lima/Freixo ---- 258 909 523 
NACJR Valença ---- 251 800 020 
NACJR Viana do Castelo ---- 258 808 867 
NACJR Vila Nova de Cerveira ---- 251 795 289 
EPVA ACES - Unidade Local de Saúde do Alto Minho (ULSAM) epva.ulsam@ulsam.min-saude.pt 258 809 480 

Agrupamento de Centros de Saúde - Unidade 
Local de Saúde de Matosinhos  

NACJR Matosinhos nacjr.matosinhos@ulsm.min-saude.pt 
220 914 600 

EPVA Matosinhos epva.matosinhos@ulsm.min-saude.pt 
NACJR Senhora da Hora nacjr.senhorahora@ulsm.min-saude.pt 

229 568 500 
EPVA Senhora da Hora epva.shora@ulsm.min-saude.pt 
NACJR S. Mamede de Infesta nacjr.smamedeinfesta@ulsm.min-saude.pt 

229 051 400 
EPVA S. Mamede de Infesta epva.smi@ulsm.min-saude.pt 
NACJR Leça da Palmeira nacjr.lecapalmeira@ulsm.min-saude.pt 

229 980 000 
EPVA Leça da Palmeira epva.lecapalmeira@ulsm.min-saude.pt  

Agrupamento de Centros de Saúde - Unidade 
Local de Saúde do Nordeste  

NACJR Bragança / Santa Maria nacjrisco.csbsm@ulsne.min-saude.pt 273 302 620 

NACJR Alfandega da Fé nacjrisco.csafe@ulsne.min-saude.pt 279 460 000 

NACJR Carrazeda de Ansiães nacjrisco.csczd@ulsne.min-saude.pt 278 610 050 

NACJR Freixo de Espada Cinta nacjrisco.csfec@ulsne.min-saude.pt 279 658 240 

NACJR Miranda do Douro nacjrisco.csmdd@ulsne.min-saude.pt 273 430 040 

NACJR Mirandela 1 nacjrisco.csmi1@ulsne.min-saude.pt 278 201 110 

NACJR Torre de Moncorvo nacjrisco.cstmv@ulsne.min-saude.pt 279 200 770 

NACJR Vila Flor nacjrisco.csvlf@ulsne.min-saude.pt 278 510 000 

NACJR Vimioso nacjrisco.csvim@ulsne.min-saude.pt 273 510 030 

NACJR Vinhais nacjrisco.csvin@ulsne.min-saude.pt 273 770 150 

NACJR Macedo de Cavaleiros nacjrisco.csmcd@ulsne.min-saude.pt 278 420 140 

NACJR Mogadouro nacjrisco.csmog@ulsne.min-saude.pt 279 340 300 

EPVA ACES Unidade Local de Saúde do Nordeste epva@ulsne.min-saude.pt 278 428 200 
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ARS NORTE 
Cuidados de Saúde Hospitalares  

Instituição Equipa Contactos 

Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, 
EPE (CHEDV) 
 

NHACJR Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, EPE 
• Hospital Distrital São João da Madeira 

• Hospital São Miguel – Oliveira de Azeméis 

• Hospital São Sebastião 

nhacjr@chedv.min-saude.pt 
256 379 700 

EPVA Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga, EPE ---- 

Centro Hospitalar do Médio Ave, EPE (CHMA) 

NHACJR Centro Hospitalar do Médio Ave, EPE  

• Unidade Hospitalar de Famalicão 

• Unidade Hospitalar de Santo Tirso 

nhacjr@chma.min-saude.pt 252 300 800 
 

EPVA Centro Hospitalar do Médio Ave, EPE epva@chma.min-saude.pt 

Centro Hospitalar Universitário do Porto, EPE 

NHACJR Centro Hospitalar Universitário do Porto  
• Hospital de Santo António 

• Centro Materno-Infantil do Norte Dr. Albino Aroso 

• Centro Integrado de Cirurgia de Ambulatório 

• Centro de Genética Médica Doutor Jacinto de Magalhães 

nhacjr.cmin@chporto.min-saude.pt 
222 077 500 

EPVA Centro Hospitalar Universitário do Porto ---- 

Centro Hospitalar Póvoa de Varzim/Vila do 
Conde, EPE (CHPVVC) 
 

NHACJR Centro Hospitalar Póvoa de Varzim/Vila do Conde, EPE 
• Hospital da Póvoa de Varzim 

• Hospital de Vila do Conde 

nhacjr@chpvvc.min-saude.pt 252 690 600 

EPVA Centro Hospitalar Póvoa de Varzim/Vila do Conde, EPE epva@chpvvc.min-saude.pt 252 690 601 

Centro Hospitalar Tâmega e Sousa, EPE 
 

NHACJR Centro Hospitalar Tâmega e Sousa, EPE 

• Hospital de Amarante 

• Hospital Padre Américo (Vale do Sousa) 

nhacjr@chts.min-saude.pt 
255 714 000 

EPVA Centro Hospitalar Tâmega e Sousa, EPE ---- 

Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto 
Douro E.P.E. 
 

NHACJR Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro E.P.E. 

• Hospital de Chaves 

• Hospital de Lamego 

• Hospital Dom Luiz I (Peso da Régua) 

• Hospital São Pedro de Vila Real 

• Unidade de Cuidados Paliativos em Vila Pouca de Aguiar 

nhacjr@chtmad.min-saude.pt 
259 300 500 

EPVA Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, EPE ---- 

Centro Hospitalar Universitário de S. João, 
EPE 
 

NHACJR Centro Hospitalar Universitário de S. João, EPE 

• Hospital Nossa Senhora da Conceição de Valongo 

• Hospital São João 

nhacjr@chsj.min-saude.pt 22 551 2100 
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EPVA Centro Hospitalar Universitário de S. João, EPE ---- 225 512 100 

Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia / 
Espinho, EPE 
 

NHACJR Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia / Espinho 
• Unidade I (antigo Hospital Eduardo Santos Silva) 

• Unidade II (antigo Hospital Distrital Vila Nova de Gaia) 

• Unidade III (antigo Hospital Nossa Senhora da Ajuda – Espinho) 

• Centro de Reabilitação do Norte 

nhacjr@chvng.min-saude.pt 
227 865 100 

EPVA Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia / Espinho epva@chvng.min-saude.pt 

Hospital de Braga 
NHACJR Hospital de Braga nhacjr@hb.min-saude.pt 253 027 000 

EPVA Hospital de Braga epva@hb.min-saude.pt 253 027 201 

Hospital Magalhães Lemos 
NHACJR Hospital Magalhães Lemos nhacjr.cmin@chporto.nmin-saude.pt 

226 192 400 
EPVA Hospital Magalhães Lemos hml.epva@hmlemos.min-saude.pt 

Hospital Nossa Senhora da Oliveira  
NHACJR Hospital Nossa Senhora da Oliveira – Guimarães ---- 

253 540 330 
EPVA Hospital Nossa Senhora da Oliveira ---- 

Hospital Santa Maria Maior 
NHACJR Hospital Santa Maria Maior – Barcelos nhacjr@hbarcelos.min-saude.pt 

253 809 200 
EPVA Hospital Santa Maria Maior – Barcelos epva@hbarcelos.min-saude.pt 

IPO Porto 
NHACJR IPO Porto nhacjr@ipoporto.min-saude.pt 

225 084 000 
EPVA IPO Porto ---- 

Unidade Local de Saúde do Alto Minho 
(ULSAM) 

NHACJR ULS Alto Minho 

• Hospital Conde de Bertiandos – Ponte de Lima 

• Hospital Santa Luzia de Viana do Castelo 
nhacjr@ulsam.min-saude.pt 258 802 100 

258 909 500 

EPVA ULS Alto Minho epva.ulsam@ulsam.min-saude.pt 

Unidade Local de Saúde do Nordeste 

NHACJR ULS do Nordeste 

• Unidade Hospitalar de Bragança 

• Unidade Hospitalar de Macedo de Cavaleiros 

• Unidade Hospitalar de Mirandela 

nhacjr@ulsne.min-saude.pt 273 310 800 
278 428 200 
278 260 500 

EPVA ULS do Nordeste epva@ulsne.min-saude.pt 

Unidade Local de Saúde de Matosinhos 
 

NHACJR ULS Matosinhos 

• Hospital Pedro Hispano 
nhacjr@ulsm.min-saude.pt 

229 391 000 

EPVA ULS Matosinhos epva.hph@ulsm.min-saude.pt 
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ARS CENTRO 
Cuidados de Saúde Primários 

Instituição Equipa Contactos 

Agrupamento de Centros de Saúde Baixo 
Mondego 

NACJR Coimbra - Celas  ---- 239 488 230 
NACJR Coimbra – Norton de Matos ---- 239 794 119 
NACJR Coimbra - USF de Santa Clara  ---- 239 802 110 

EPVA Coimbra ---- 239 794 119 
NACJR Penacova  ---- 

239 470 040 
EPVA Penacova  ---- 
NACJR Figueira da Foz  ---- 

233 408 230 
EPVA Figueira da Foz ---- 
NACJR Montemor o Velho ---- 

239 689 128 
EPVA Montemor o Velho ---- 
NACJR Mealhada ---- 

231 202 023 
EPVA Mealhada ---- 
NACJR Cantanhede ---- 

231 419 030 
EPVA Cantanhede ---- 
NACJR Mira  ---- 

231 489 580 
EPVA Mira  ---- 

Agrupamento de Centros de Saúde Pinhal 
Interior Norte 

NACJR Agrupamento de Centros de Saúde Pinhal Interior Norte 
• Centro de Saúde de Alvaiázere 
• Centro de Saúde de Ansião 
• Centro de Saúde de Arganil 
• Centro de Saúde de Castanheira de Pera 
• Centro de Saúde de Figueiró dos Vinhos 
• Centro de Saúde de Góis 
• Centro de Saúde de Lousã 
• Centro de Saúde de Miranda do Corvo 
• Centro de Saúde de Oliveira do Hospital 
• Centro de Saúde de Pampilhosa da Serra 
• Centro de Saúde de Pedrógão Grande 
• Centro de Saúde de Penela 
• Centro de Saúde de Tábua 
• Centro de Saúde de Vila Nova de Poiares 

---- 239 560 200 

EPVA Agrupamento de Centros de Saúde Pinhal Interior Norte ---- 239 530 070 
 

 

 



 

Agrupamento de Centros de Saúde Guarda - 
Unidade Local de Saúde da Guarda, EPE 

NACJR/EPVA Almeida epva.almeida@ulsguarda.min-saude.pt 271 574 319 
NACJR/EPVA Celorico da Beira epva.celbeira@ulsguarda.min-saude.pt 271 747 010 
NACJR/EPVA Figueira de Castelo Rodrigo  epva.fcrodrigo@ulsguarda.min-saude.pt 271 312 277 
NACJR/EPVA Fornos de Algodres epva.falgodres@ulsguarda.min-saude.pt 271 700 120 
NACJR/EPVA Gouveia epva.gouveia@ulsguarda.min-saude.pt 238 490 400 

NACJR/EPVA Guarda 
epva.guarda@ulsguarda.min-saude.pt 
nacjr.guarda@ulsguarda.min-saude.pt 

271 200 800 
271 220 870 

NACJR/EPVA Manteigas epva.manteigas@ulsguarda.min-saude.pt 275 980 100 
NACJR/EPVA Mêda epva.meda@ulsguarda.min-saude.pt 279 882 133 
NACJR/EPVA Pinhel epva.pinhel@ulsguarda.min-saude.pt 271 410 060 
NACJR/EPVA Sabugal  epva.sabugal@ulsguarda.min-saude.pt 271753318 
NACJR/EPVA Seia epva.seia@ulsguarda.min-saude.pt 238 315 715 
NACJR/EPVA Trancoso epva.trancoso@ulsguarda.min-saude.pt 271 829 070 
NACJR/EPVA Vila Nova de Foz Côa epva.vnfcoa@ulsguarda.min-saude.pt 279 760 050 

Agrupamento de Centros de Saúde Pinhal 
Litoral 

NACJR Batalha ---- 233 769 928 

EPVA Batalha ---- 244 769 920 
NACJR Leiria nacjr.leiria@arscentro.min-saude.pt 

244 824 657 
EPVA Leiria ---- 
NACJR Marinha Grande nacjrmgrande@arscentro.min-saude.pt 244 572 920 
EPVA Marinha Grande epva.mgrande@arscentro.min-saude.pt 244 572 923 

NACJR Pombal ---- 236 200 970 
EPVA Pombal epva.pombal@arscentro.min-saude.pt 236 200 976 

NACJR Porto de Mós ---- 244 499 202 

EPVA Porto de Mós ---- 244 499 207 

Agrupamento de Centros de Saúde Dão Lafões 

NACJR/EPVA Aguiar da Beira ---- 232 689 090 
NACJR/EPVA Carregal do Sal ---- 232 968 164 
NACJR/EPVA Castro Daire ucccdaire@arscentro.min-saude.pt 232 319 181 
NACJR/EPVA Mangualde ---- 232 070 138 
NACJR/EPVA Nelas uccnelas@arscentro.min-saude.pt 232 249 890 
NACJR/EPVA Oliveira de Frades ucc.lafoes@arscentro.min-saude.pt 232 740 110 
NACJR/EPVA S. Pedro do Sul ---- 232 720 180 

NACJR/EPVA Penalva do Castelo ucsp.pcastelo@arscentro.min-saude.pt  232 640 060 
NACJR/EPVA Santa Comba Dão ---- 232 880 840 
NACJR/EPVA Sátão ---- 232 980 120 
NACJR/EPVA Tondela ucc.tondela@arscentro.min-saude.pt 232 419 900 

NACJR/EPVA Vila Nova de Paiva ---- 232 604 781 

NACJR/EPVA Viseu 1 nacjrviseu@arscentro.min.saude.pt 232 419905 
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NACJR/EPVA Viseu 2 ---- 232 467 291 

NACJR/EPVA Vouzela ---- 232 740 110 

Agrupamento de Centros de Saúde Baixo 
Vouga 

NACJR Águeda nacjrdeagueda@arscentro.min-saude.pt 
234 610 210 

EPVA Águeda ---- 
NACJR Anadia ---- 231 519607 

EPVA Anadia ---- 231 519 600 
NACJR Albergaria a Velha ---- 234 378 667 

EPVA Albergaria a Velha ---- 234 523 213 
NACJR Aveiro ---- 

234 891 170 
EPVA Aveiro ---- 
NACJR Estarreja ucc.nos@arscentro.min-saude.pt 

234 810 600 
EPVA Estarreja ucc.nos@arscentro.min-saude.pt 
NACJR Ílhavo ---- 

234 325 876 
EPVA Ílhavo ---- 
NACJR Murtosa ---- 

234 860 210 
EPVA Murtosa ---- 
NACJR Oliveira do Bairro  ---- 234 730 430 

234 730 438 EPVA Oliveira do Bairro ---- 
NACJR Ovar ---- 

256 579 260 
EPVA Ovar ---- 
NACJR Sever do Vouga ---- 

234 590 450 
EPVA Sever do Vouga ---- 
NACJR Vagos ---- 

234 799 700 
EPVA Vagos ---- 

Agrupamento de Centros de Saúde Beira 
Interior Sul - Unidade Local de Saúde de 
Castelo Branco, EPE 

EPVA Castelo Branco / Vila Velha de Ródão ucsp.stsaude@ulscb.min-saude.pt 272 340 290 

EPVA Penamacor / Idanha a Nova cspenamacor@ulscb.min-saude.pt 277 390 020 

Agrupamento de Centros de Saúde Pinhal 
Interior Sul - Unidade Local de Saúde de 
Castelo Branco, EPE 

EPVA Oleiros / Sertã / Proença a Nova / Vila Rei csvrei@ulscb.min-saude.pt  272 680 160 
274 890 190 

Agrupamento de Centros de Saúde Cova da 
Beira 

NACJR ACES Cova da Beira 

• Centro de Saúde Fundão  

• Centro de Saúde Belmonte 
• Centro de Saúde Covilhã 

---- 
275 750 540 

EPVA ACES Cova da Beira  ---- 
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ARS CENTRO 
Cuidados de Saúde Hospitalares 

Instituição Equipa Contactos 

Centro Hospitalar Tondela-Viseu, EPE 

NHACJR Centro Hospitalar Tondela-Viseu 
• Hospital São Teotónio - Viseu 
• Hospital Cândido de Figueiredo de Tondela 

---- 232 420 500 

EPVA Centro Hospitalar Tondela-Viseu epva@hstviseu.min-saude.pt 232 420 500 

Centro Hospitalar de Leiria, EPE 

NHACJR Centro Hospitalar de Leiria 
• Hospital Santo André - Leiria 
• Hospital Distrital de Pombal 
• Hospital Bernardino Lopes de Oliveira - Alcobaça 

nhacjr@chleiria.min-saude.pt 244 817 000 

Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra, 
EPE 

NHACJR Hospital Pediátrico de Coimbra – CHUC ---- 239 488 723 
NHACJR Maternidade Bissaya Barreto – CHUC Seção B ---- 239 480 400 

NHACJR Hospital Maternidade Daniel de Matos – CHUC Polo A ---- 239 403 060 

EPVA CHUC Hospital Sobral Cid - Coimbra ---- 239 800 100 
Instituto Português de Oncologia Francisco 
Gentil, EPE 

EPVA Instituto Português de Oncologia Francisco Gentil – Coimbra  secad@ipocoimbra.min-saude.pt 239 400 200 

Centro Hospitalar Cova da Beira, EPE 

NHACJR Centro Hospitalar Cova da Beira  

• Hospital do Fundão  
• Hospital Pêro da Covilhã  

nhacjr@chcbeira.min-saude.pt 275 330 000 

EPVA Centro Hospitalar Cova da Beira epva@chcbeira.min-saude.pt 275 330 000 

Centro Hospitalar Baixo Vouga, EPE 

NHACJR Centro Hospitalar Baixo Vouga 
• Hospital Infante D. Pedro - Aveiro 
• Hospital Distrital de Águeda 
• Hospital Visconde Salreu de Estarreja 

---- 939 801 946 

EPVA Centro Hospitalar Baixo Vouga ---- 234 378 300 

Hospital Distrital da Figueira da Foz, EPE NHACJR Hospital da Figueira da Foz ---- 233 402 000 

Hospital Dr. Francisco Zagalo EPVA Hospital Dr. Francisco Zagalo - Ovar epvcv@hovar.min-saude.pt 256 579 201 

Hospital Arcebispo João Crisóstomo  EPVA Hospital Arcebispo João Crisóstomo - Cantanhede geral@hdcantanhede.min-saude.pt. 231 419 210 

Centro de Medicina de Reabilitação da Região 
Centro Rovisco Pais 

EPVA CMR da Região Centro Rovisco Pais – Cantanhede ---- 231 440 900 

Unidade Local de Saúde de Castelo Branco, 
EPE 

EPVA Hospital Amato Lusitano – Castelo Branco psiquiatria@ulscb.min-saude.pt 272 000 272 
272 000 113 

Unidade Local de Saúde da Guarda, EPE 
NHACJR Hospital Sousa Martins - Guarda enfchefe.pediatria@ulsguarda.min-saude.pt 927 815 468 
EPVA Hospital Sousa Martins - Guarda epva.hospitalar@ulsguarda.min-saude.pt 271 200 200 
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ARS LISBOA E VALE DO TEJO 
Cuidados de Saúde Primários 

Instituição Equipa Contactos 

Agrupamento de Centros de Saúde Lisboa 
Norte 

NACJR Alvalade nacjr.alvalade@arslvt.min-saude.pt 217 816 440 

NACJR Benfica nacjr.benfica@arslvt.min-saude.pt 217 628 080 

NACJR Lumiar nacjr.lumiar@arslvt.min-saude.pt 217 527 110 

NACJR Sete Rios nacjr.seterios@arslvt.min-saude.pt 
217 211 800 

EPVA Lisboa Norte epva.lxnorte@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Lisboa 
Central 

NACJR Lisboa Central nacjr.lxcentral@arslvt.min-saude.pt 

213 105 310 
NACJR Lisboa Colinas nacjr.lxcolinas@arslvt.min-saude.pt 

NACJR Lisboa Oriental nacjr.lxoriental@arslvt.min-saude.pt 

EPVA Lisboa Central epva.lxcentral@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Lisboa 
Ocidental e Oeiras  

NACJR Lisboa Ocidental nacjr.lxocidental@arslvt.min-saude.pt 
214 400 100 
214 400 168 

NACJR Oeiras Oriental nacjr.oeirasoriental@arslvt.min-saude.pt 

NACJR Oeiras Ocidental nacjr.oeirasocid@arslvt.min-saude.pt 

EPVA Lisboa Ocidental e Oeiras epva.lxocidoeiras@arslvt.min-saude.pt 214 400 100 

Agrupamento de Centros de Saúde de Cascais 
NACJR Cascais nacjr.cascais@arslvt.min-saude.pt 

214 643 710 
EPVA Cascais epva.cascais@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Amadora 
NACJR Amadora nacjr.amadora@arslvt.min-saude.pt 

214 988 370 
EPVA Amadora epva.amadora@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Sintra 

NACJR Cacém nacjr.cacem@arslvt.min-saude.pt 219 140 943 

NACJR Queluz nacjr.queluz@arslvt.min-saude.pt 214 309 200 

NACJR Sintra nacjr.sintra@arslvt.min-saude.pt 
219 247 770 

EPVA Sintra epva.sintra@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Loures - 
Odivelas 

NACJR Loures nacjr.loures@arslvt.min-saude.pt 

219 492 400 

EPVA Loures epva.loures@arslvt.min-saude.pt 
NACJR Sacavém nacjr.sacavem@arslvt.min-saude.pt 

EPVA Sacavém epva.sacavem@arslvt.min-saude.pt 
NACJR Odivelas / Pontinha nacjr.odivelas@arslvt.min-saude.pt 

EPVA Odivelas / Pontinha epva.odivelas@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde                     
Estuário do Tejo 

NACJR Alenquer nacjr.alenquer@arslvt.min-saude.pt 
263 731 340 

EPVA Alenquer epva.alenquer@arslvt.min-saude.pt 
NACJR Arruda dos Vinhos nacjr.arruda@arslvt.min-saude.pt 

263 979 120 
EPVA Arruda dos Vinhos epva.arruda@arslvt.min-saude.pt 
NACJR Azambuja nacjr.azambuja@arslvt.min-saude.pt 

263 407 600 
EPVA Azambuja epva.azambuja@arslvt.min-saude.pt 
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NACJR Benavente nacjr.benavente@arslvt.min-saude.pt 
263 516 147 

EPVA Benavente epva.benavente@arslvt.min-saude.pt 
NACJR Vila Franca de Xira nacjr.vfxira@arslvt.min-saude.pt 

263 279 650 
EPVA Vila Franca de Xira epva.vfxira@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde                    
Almada-Seixal 

NACJR Almada/Seixal nacjr.almadaseixal@arslvt.min-saude.pt 
212 274 203 

EPVA Almada/Seixal epva.almadaseixal@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Arco 
Ribeirinho Arco Ribeirinho 

NACJR Arco Ribeirinho nacjr.arcoribeirinho@arslvt.min-saude.pt 
212 059 300 

EPVA Arco Ribeirinho epva.arcoribeirinho@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Arrábida 

NACJR Setúbal nacjr.setubal@arslvt.min-saude.pt 

265 420 290 
NACJR Palmela nacjr.palmela@arslvt.min-saude.pt 

NACJR Sesimbra nacjr.sesimbra@arslvt.min-saude.pt 

EPVA Arrábida epva.arrabida@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centro de Saúde Oeste I - 
Oeste Norte 

NACJR Bombarral e Peniche nacjr.bombarral@arslvt.min-saude.pt 262 600 130 

NACJR Caldas da Rainha e Óbidos nacjr.crainha@arslvt.min-saude.pt 
262 870 380 
262 955 050 

NACJR Alcobaça e Nazaré nacjr.alcobaca@arslvt.min-saude.pt 262 590 514 

EPVA Oeste Norte epva.oestenorte@arslvt.min-saude.pt 262 870 387 

Agrupamento de Centros de Saúde Oeste Sul  

NACJR Torres Vedras e Sobral de Monte Agraço nacjr.tvedras@arslvt.min-saude.pt 261 336 350 
261 940 230 EPVA Torres Vedras e Sobral de Monte Agraço epva.tvedras@arslvt.min-saude.pt 

NACJR Lourinhã e Cadaval nacjr.lourinha@arslvt.min-saude.pt 261 417 950 
262 696 400 EPVA Lourinhã e Cadaval epva.lourinha@arslvt.min-saude.pt 

NACJR Mafra nacjr.mafra@arslvt.min-saude.pt 
261 818 100 

EPVA Mafra epva.mafra@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Médio 
Tejo 

NACJR Abrantes e Sardoal nacjr.abrantes@arslvt.min-saude.pt 241 360 782 
241 850 070 EPVA Abrantes e Sardoal epva.abrantes@arslvt.min-saude.pt 

NACJR Alcanena nacjr.alcanena@arslvt.min-saude.pt 
249 889 300 

EPVA Alcanena epva.alcanena@arslvt.min-saude.pt 

NACJR Fátima nacjr.fatima@arslvt.min-saude.pt 
249 531 836 

EPVA Fátima epva.fatima@arslvt.min-saude.pt 

NACJR Mação nacjr.macao@arslvt.min-saude.pt 
241 577 020 

EPVA Mação  epva.macao@arslvt.min-saude.pt 

NACJR Ourém nacjr.ourem@arslvt.min-saude.pt 
249 540 630 

EPVA Ourém epva.ourem@arslvt.min-saude.pt 

NACJR Tomar/Ferreira do Zêzere 
nacjr.tomar@arslvt.min-saude.pt   
nacjr.fzezere@arslvt.min-saude.pt 

249 329 174 
EPVA Tomar/Ferreira do Zêzere nacjr.tomar@arslvt.min-saude.pt   

nacjr.fzezere@arslvt.min-saude.pt 

NACJR Torres Novas nacjr.tnovas@arslvt.min-saude.pt 
249 360 090 

EPVA Torres Novas epva.tnovas@arslvt.min-saude.pt 

mailto:nacjr.benavente@arslvt.min-saude.pt
mailto:epva.benavente@arslvt.min-saude.pt
mailto:nacjr.vfxira@arslvt.min-saude.pt
mailto:epva.vfxira@arslvt.min-saude.pt
mailto:nacjr.almadaseixal@arslvt.min-saude.pt
mailto:epva.almadaseixal@arslvt.min-saude.pt
mailto:usf.lusa@arslvt.min-saude.pt
mailto:epva.abrantes@arslvt.min-saude.pt
mailto:usf.lusa@arslvt.min-saude.pt
mailto:usf.lusa@arslvt.min-saude.pt
mailto:usf.lusa@arslvt.min-saude.pt
mailto:usf.lusa@arslvt.min-saude.pt
mailto:nacjr.tomar@arslvt.min-saude.pt
mailto:usf.lusa@arslvt.min-saude.pt
mailto:epva.tnovas@arslvt.min-saude.pt


NACJR Entroncamento/V.N. Barquinha e Constância 
nacjr.vnbarquinha@arslvt.min-saude.pt  
nacjr.entroncamento@arslvt.min-saude.pt 249 720 940 

249 720 900 
249 730 110 EPVA Entroncamento/V.N. Barquinha e Constância 

nacjr.vnbarquinha@arslvt.min-saude.pt  
nacjr.entroncamento@arslvt.min-saude.pt 

Agrupamento de Centros de Saúde Lezíria 
NACJR Equipa central nacjr.leziria@arslvt.min-saude.pt 

243 300 700 
EPVA Lezíria epva.leziria@arslvt.min-saude.pt 

ARS LISBOA E VALE DO TEJO 
Cuidados de Saúde Hospitalares 

Instituição Equipa Contactos 

Centro Hospitalar Universitário de Lisboa 
Norte, EPE 

NHACJR Centro Hospitalar Lisboa Norte 

• Hospital Pulido Valente 

• Hospital Santa Maria 
nacjr@chln.min-saude.pt 

217 805 000 

EPVA Centro Hospitalar Lisboa Norte epva@chln.min-saude.pt 

Centro Hospitalar Universitário Lisboa 
Central, EPE 

NHACJR Hospital D. Estefânia nhacjr@chlc.min-saude.pt 213 126 600 

NHACJR Maternidade Alfredo da Costa nhacjr@mac.min-saude.pt 213 184 000 

EPVA Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central epvachlc@chlc.min-saude.pt 218 841 000 

Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, EPE 

NHACJR Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental 

• Hospital Santa Cruz 

• Hospital Egas Moniz 

• Hospital São Francisco Xavier 

nhacjr@chlo.min-saude.pt 
210 431 009 

EPVA Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental epva@chlo.min-saude.pt 

Hospital de Cascais Dr. José de Almeida 
NHACJR Hospital de Cascais  nhacjr@hospitaldecascais.pt 

214 653 000 
EPVA Hospital de Cascais epva@hospital_de_cascais.pt 

Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, 
EPE 

NHACJR Hospital Fernando Fonseca nhacjr@hff.min-saude.pt 
214 348 200 

EPVA Hospital Fernando Fonseca epva@hff.min-saude.pt 

Hospital Beatriz Ângelo 
NHACJR Hospital Beatriz Ângelo nhacjr@hbeatrizangelo.pt 

219 847 200 
EPVA Hospital Beatriz Ângelo violenciaadultos_hba@hbeatrizangelo.pt 

Hospital Vila Franca de Xira 
NHACJR Hospital Vila Franca de Xira nhacjr@hvfx.min-saude.pt 

263 006 500 
EPVA Hospital Vila Franca de Xira epva@hvfx.min-saude.pt 

Hospital Garcia de Orta, EPE 
NHACJR Hospital Garcia de Orta, EPE nucleo.hospitalar@hgo.min-saude.pt 

212 727 100 
EPVA Hospital Garcia de Orta, EPE epva@hgo.min-saude.pt 

Centro Hospitalar Barreiro Montijo, EPE 
NHACJR Centro Hospitalar Barreiro Montijo nucleohacjr@chbm.min-saude.pt 

212 147 300 
EPVA Centro Hospitalar Barreiro Montijo epva.chbm@chbm.min-saude.pt 

Centro Hospitalar de Setúbal, EPE 
NHACJR Centro Hospitalar de Setúbal, EPE nhacjr.setubal@chs.min-saude.pt 

265 549 000 
EPVA Centro Hospitalar de Setúbal, EPE ---- 

Centro Hospitalar do Oeste, EPE NHACJR Caldas da Rainha nhacjr.cr@choeste.min-saude.pt 262 830 300 
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NHACJR Torres Vedras nhacjr@choeste.min-saude.pt 261 319 300 

EPVA Centro Hospitalar do Oeste epva@choeste.min-saude.pt 262 830 300 

Centro Hospitalar Médio Tejo, EPE 
NHACJR Centro Hospitalar Médio Tejo, EPE nhacjr@chmt.min-saude.pt 

249 810 100 
EPVA Centro Hospitalar Médio Tejo, EPE epva@chmt.min-saude.pt 

Hospital de Santarém, EPE 
NHACJR Hospital de Santarém nhacjr@hds.min-saude.pt 

243 300 200 
EPVA Hospital de Santarém epva@hds.min-saude.pt 

Instituto Português Oncologia de Lisboa 
Francisco Gentil, EPE 

NHACJR IPO Lisboa  nhacjr@ipolisboa.min-saude.pt 
217 229 800 

EPVA IPO Lisboa epva@ipolisboa.min-saude.pt 

Centro Hospitalar Psiquiátrico Lisboa EPVA Centro Hospitalar Psiquiátrico Lisboa epva@chpl.min-saude.pt 217 917 000 

Instituto de Oftalmologia Dr. Gama Pinto EPVA Instituto de Oftalmologia Dr. Gama Pinto iogp.epva@igpinto.min-saude.pt 213 553 060 
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ARS ALENTEJO 
Cuidados de Saúde Primários 

Instituição Núcleo Contactos  

Unidade Local de Saúde do Norte Alentejano 
(ULSNA) 

NACJR/EPVA Alter do Chão violenciainterpessoal_cspnorte@ulsna.min-saude.pt 245 619 160 

NACJR/EPVA Castelo de Vide violenciainterpessoal_cspnorte@ulsna.min-saude.pt 245 900 160 

NACJR/EPVA Crato violenciainterpessoal_cspnorte@ulsna.min-saude.pt 245 990 090 

NACJR/EPVA Gavião violenciainterpessoal_cspnorte@ulsna.min-saude.pt 241 630 010 

NACJR/EPVA Marvão violenciainterpessoal_cspnorte@ulsna.min-saude.pt 245 909 100 

NACJR/EPVA Montargil violenciainterpessoal_cspnorte@ulsna.min-saude.pt 242 900 000 

NACJR/EPVA Nisa violenciainterpessoal_cspnorte@ulsna.min-saude.pt 245 410 160 

NACJR/EPVA Ponte de Sôr e Montargil violenciainterpessoal_cspnorte@ulsna.min-saude.pt 242 292 000 

NACJR/EPVA Portalegre violenciainterpessoal_cspnorte@ulsna.min-saude.pt 245 302 050 

NACJR/EPVA Avis violenciainterpessoal_cspnorte@ulsna.min-saude.pt 242 412 031 

NACJR/EPVA Fronteira violenciainterpessoal_cspnorte@ulsna.min-saude.pt 245 600 010 

NACJR/EPVA Arronches violenciainterpessoal_cssul@ulsna.min-saude.pt 245 582 289 

NACJR/EPVA Campo Maior violenciainterpessoal_cssul@ulsna.min-saude.pt 268 699 700 

NACJR/EPVA Elvas violenciainterpessoal_cssul@ulsna.min-saude.pt 268 637 170 

NACJR/EPVA Monforte violenciainterpessoal_cssul@ulsna.min-saude.pt 245 578 210 

NACJR/EPVA Sousel violenciainterpessoal_cssul@ulsna.min-saude.pt 268 550 160 

Agrupamento de Centros de Saúde Alentejo 
Central 

NACJR Alandroal 
EPVA Alandroal 

nacjr.alandroal@alentejocentral.min-saude.pt 
epva.alandroal@alentejocentral.min-saude.pt 

268 440 090 

NACJR Arraiolos 
EPVA Arraiolos 

nacjr.arraiolos@alentejocentral.min-saude.pt 
epva.arraiolos@alentejocentral.min-saude.pt 

266 498 200 

NACJR Borba 
EPVA Borba 

nacjr.borba@alentejocentral.min-saude.pt 
epva.borba@alentejocentral.min-saude.pt 

268 848110 

NACJR Estremoz 
EPVA Estremoz 

nacjr.estremoz@alentejocentral.min-saude.pt 
epva.estremoz@alentejocentral.min-saude.pt 

268 337 700 

NACJR Évora 
EPVA Évora 

nacjr.evora@alentejocentral.min-saude.pt 
epva.evora@alentejocentral.min-saude.pt 

266 760 010 

NACJR Montemor-o- Novo 
EPVA Montemor-o- Novo 

nacjr.montemor@alentejocentral.min-saude.pt 
epva.montemor@alentejocentral.min-saude.pt 

266 898 900 

NACJR Redondo 
EPVA Redondo 

nacjr.redondo@alentejocentral.min-saude.pt 
epva.redondo@alentejocentral.min-saude.pt 

266 989110 

NACJR Reguengos/Mourão 
EPVA Reguengos/Mourão 

nacjr.remo@alentejocentral.min-saude.pt 
epva.regmourao@alentejocentral.min-saude.pt 

266 509 150 
266 568 120 

NACJR Vendas Novas 
EPVA Vendas Novas 

nacjr.vnovas@alentejocentral.min-saude.pt 
epva.vnovas@alentejocentral.min-saude.pt 

265 809 000 

NACJR Viana do Alentejo nacjr.viana@alentejocentral.min-saude.pt 266 930 050 

NACJR Vila Viçosa 
EPVA Vila Viçosa 

nacjr.vvicosa@alentejocentral.min-saude.pt 
epva.vvicosa@alentejocentral.min-saude.pt 

268 886100 
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Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano 
(ULSLA) 

NACJR Alcácer do Sal 
EPVA Alcácer do Sal 

nacjr.alcacer@ulsla.min-saude.pt 
ulsla.epva.alcacer@ulsla.minsaude.pt 265 610 500 

NACJR Grândola 
EPVA Grândola 

nacjr.grandola@ulsla.min-saude.pt 
ulsla.epva.grandola@ulsla.minsaude.pt 

269 450 200 

NACJR Santiago do Cacém 
EPVA Santiago do Cacém 

nacjr.santiago@ulsla.min-saude.pt 
ulsla.epva.santiago@ulsla.minsaude.pt 

269 750 290 

NACJR Sines 
EPVA Sines 

nacjr.sines@ulsla.min-saude.pt 
ulsla.epva.sines@ulsla.minsaude.pt 

269 870 449 
269 870 450 
269 870 453 

NACJR Odemira 
EPVA Odemira 

nacjr.odemira@ulsla.min-saude.pt 
ulsla.epva.odemira@ulsla.minsaude.pt 

283 320 130 

Unidade Local de Saúde do Baixo Alentejo 
(ULSBA) 

NACJR Aljustrel 
EPVA Aljustrel 

nacjr.aljustrel@ulsba.min-saude.pt 
epva.csaljustrel@ulsba.min-saude.pt 

284 600 150 

NACJR Alvito 
EPVA Alvito 

nacjr.alvito@ulsba.min-saude.pt 
epva.csalvito@ulsba.min-saude.pt 

284 480 020 

NACJR Almodôvar 
EPVA Almodôvar 

nacjr.almodovar@ulsba.min-saude.pt 
epva.csalmodovar@ulsba.min-saude.pt 

286 660 200 

NACJR Barrancos 
EPVA Barrancos 

nacjr.barrancos@ulsba.min-saude.pt 
epva.csbarrancos@ulsba.min-saude.pt 

285 950 080 

NACJR Beja 1 
EPVA Beja 1 

nacjr.beja@ulsba.min-saude.pt 
284 313 420 

NACJR USF Alfa Beja 
EPVA USF Alfa Beja 284 311 320 

NACJR Castro Verde 
EPVA Castro Verde 

nacjr.cverde@ulsba.min-saude.pt 
epva.cscverde@ulsba.min-saude.pt 

286 320 140 

NACJR Cuba 
EPVA Cuba 

nacjr.cuba@ulsba.min-saude.pt 
epva.cscuba@ulsba.min-saude.pt 

284 419 080 

NACJR Ferreira do Alentejo 
EPVA Ferreira do Alentejo 

nacjr.ferreira@ulsba.min-saude.pt 
epva.csferreira@ulsba.min-saude.pt 

284 738 110 

NACJR Mértola 
EPVA Mértola 

nacjr.mertola@ulsba.min-saude.pt 
epva.csmertola@ulsba.min-saude.pt 

286 610 900 

NACJR Moura 
EPVA Moura 

nacjr.moura@ulsba.min-saude.pt 
epva.csmoura@ulsba.min-saude.pt 

285 254 900 

NACJR Ourique 
EPVA Ourique 

nacjr.ourique@ulsba.min-saude.pt 
epva.csourique@ulsba.min-saude.pt 

286 510 300 

NACJR Vidigueira 
EPVA Vidigueira 

nacjr.vidigueira@ulsba.min-saude.pt 
epva.csvidigueira@ulsba.min-saude.pt 

284 437 090 

NACJR Serpa 
EPVA Serpa 

nacjr.serpa@ulsba.min-saude.pt 
epva.csserpa@ulsba.min-saude.pt 

284 540 560 
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ARS ALENTEJO 
Cuidados de Saúde Hospitalares 

Instituição Equipa Contactos  

Unidade Local de Saúde do Norte          
Alentejano (ULSNA) 

NHACJR Hospital St. ª Luzia de Elvas 
EPVA Hospital St. ª Luzia de Elvas 

nhcjr-elvas@ulsna.min-saude.pt 
epvas@ulsna.min-saude.pt 

245 301 000 

NHACJR Hospital Dr. José Mª Grande – Portalegre 
EPVA Hospital Dr. José Mª Grande 

nhcjr@ulsna.min-saude.pt 
epvas@ulsna.min-saude.pt 

245 301 000 

Hospital Espírito Santo de Évora, EPE NHACJR Hospital Espírito Santo de Évora 
EPVA Hospital Espírito Santo de Évora 

nhacjr@hevora.min-saude.pt 
epva@hevora.min-saude.pt 

966 646 944 
266 740 108 
266 740 100 

Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano 
(ULSLA) 

NHACJR Hospital Litoral Alentejano – Santiago Cacém 
EPVA Hospital Litoral Alentejano 

nacjr.coord.hla@ulsla.min-saude.pt 
ulsla.epva.hla@ulsla.min-saude.pt 

269 818 100 

Unidade Local de Saúde do Baixo           
Alentejo (ULSBA) 

NHACJR Hospital José Joaquim Fernandes - Beja 
EPVA Hospital José Joaquim Fernandes  

nhacjr@ulsba.min-saude.pt 
epva.hospitalar@ulsba.min-saude.pt 

284 310 200 
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ARS ALGARVE 
Cuidados de Saúde Primários 

Instituição Equipa Contactos  

Agrupamento de Centros de Saúde Algarve I - 
Central 

NACJR Albufeira 
EPVA Albufeira 

nacjr-abf@arsalgarve.min-saude.pt 
epvaabf@arsalgarve.min-saude.pt 

289 598 400 

NACJR Loulé 
EPVA Loulé 

nacjr-lle@arsalgarve.min-saude.pt 
epvalle@arsalgarve.min-saude.pt 

289 401 000 

NACJR Faro/São Brás de Alportel  
EPVA Faro/São Brás de Alportel 

nacjrf@arsalgarve.min-saude.pt 
epvafar@arsalgarve.min-saude.pt 

289 830 300 
289 840 440 

NACJR Olhão 
EPVA Olhão 

nacjr-olh@arsalgarve.min-saude.pt 
epvaolh@arsalgarve.min-saude.pt 

289 700 263 

Agrupamento de Centros de Saúde Algarve II - 
Barlavento 

NACJR Vila do Bispo  
EPVA Vila do Bispo 

nacjr-vbp@arsalgarve.min-saude.pt 
epvavbp@arsalgarve.min-saude.pt 

282 639 179 

NACJR Aljezur 
EPVA Aljezur 

nacjr-ajz@arsalgarve.min-saude.pt 
epvaajz@arsalgarve.min-saude.pt 

282 990 200 

NACJR Lagos 
EPVA Lagos 

nacjr-lgs@arsalgarve.min-saude.pt 
epvalgs@arsalgarve.min-saude.pt 

282 780 000 

NACJR Monchique 
EPVA Monchique 

nacjr-mcq@arsalgarve.min-saude.pt 
epvamcq@arsalgarve.min-saude.pt 

282 910 100 

NACJR Portimão 
EPVA Portimão 

nacjr-ptm@arsalgarve.min-saude.pt 
epvaptm@arsalgarve.min-saude.pt 

282 420 160 

NACJR Silves 
EPVA Silves 

nacjr-slv@arsalgarve.min-saude.pt 
epvaslv@arsalgarve.min-saude.pt 

282 440 020 

NACJR Lagoa 
EPVA Lagoa 

nacjr-lga@arsalgarve.min-saude.pt 
epvalga@arsalgarve.min-saude.pt 

282 340 370 

Agrupamento de Centros de Saúde Algarve III 
- Sotavento 

NACJR Tavira 
EPVA Tavira/Vila Real de Santo António 

nacjr-tvr@arsalgarve.min-saude.pt 
epvatvr@arsalgarve.min-saude.pt 

281 329 002 

NACJR Vila Real de Santo António nacjr_vrsa@arsalgarve.min-saude.pt  281 530 270 

ARS ALGARVE 
Cuidados de Saúde Hospitalares 

Instituição Equipa Contactos  

Centro Hospitalar Universitário do Algarve, 
EPE  

NHACJR Unidade Hospitalar de Portimão 
EPVA Unidade Hospitalar de Portimão 

nhacjr.faro@chalgarve.min-saude.pt 
--- 

925 482 240 
282 450 327 

NHACJR Unidade Hospitalar de Faro  
EPVA Unidade Hospitalar de Faro  

nhacjr@chalgarve.min-saude.pt  
epva@chalgarve.min-saude.pt 

964 935 382 
967 362 456 

 

 

 

mailto:nacjr-abf@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjr-lle@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjrf@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjr-olh@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjr-vbp@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjr-ajz@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjr-lgs@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjr-mcq@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjr-ptm@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjr-slv@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjr-lga@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjr-tvr@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nacjr_vrsa@arsalgarve.min-saude.pt
mailto:nhacjr.faro@chalgarve.min-saude.pt
javascript:void(0);
javascript:void(0);
mailto:nhacjr@chalgarve.min-saude.pt


 

 

 

SECRETARIA REGIONAL DA SAÚDE DOS AÇORES 
Cuidados de Saúde Primários 

Instituição Equipa Contactos Telefone 

Unidade de Saúde da Ilha Terceira 
NACJR de Angra do Heroísmo ---- 295 402 900 

NACJR da Praia da Vitória ---- 295 402 900 

Unidade de Saúde da Ilha de Santa Maria NACJR de Santa Maria  ---- 296 820 100 

Unidade de Saúde da Ilha da Graciosa NACJR da Graciosa  ---- 295 730 070 

Unidade de Saúde da Ilha de São Miguel NACJR de São Miguel  ---- 296 249 220 

Unidade de Saúde da Ilha de São Jorge NACJR de São Jorge  ---- 295 460 120 

Unidade de Saúde da Ilha do Pico NACJR do Pico  ---- 292 679 400 

Unidade de Saúde da Ilha do Faial NACJR do Faial  ---- 292 207 200 

Unidade de Saúde da Ilha das Flores NACJR das Flores  ---- 292 590 270 

Unidade de Saúde da Ilha do Corvo NACJR do Corvo  ---- 292 596 153 

SECRETARIA REGIONAL DA SAÚDE DOS AÇORES 
Cuidados de Saúde Hospitalares 

Instituição Equipa Contactos Telefone 
Hospital da Horta, EPE NHACJR da Horta  hh.nahcjr@azores.gov.pt 292 201 000 

Hospital do Divino Espírito Santo de Ponta 
Delgada, EPE 

NHACJR de Ponta Delgada  ---- 296 203 000 

Hospital Santo Espírito da Ilha Terceira, EPE NHACJR da Terceira  hseit.nhacjr@azores.gov.pt 295 240 000 

 

 

 


